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PARTICIPANTS PUBLIC PREREQUIS

De 1 a 6 stagiaires maximum Tout salarié souhaitant gérer les Compréhension du francais
controéles de niveau lll afin de mettre
a jour le registre de sécurité

O ©

DUREE OBJECTIFS VALIDATION
2 jours (14h) Etre habilité a contréler les EPI et les Attestation de formation
élingues
@ OBJECTIFS PEDAGOGIQUES @ EVALUATION
A l'issue de la formation le participant sera capable : Questionnaire d’évaluation
¢ De connaitre le cadre réglementaire en santé, sécurité Evaluation pratique

et conditions de travail.
e De connaitre les méthodes a mettre en oceuvre pour
protéger / prévenir les risques professionnels et

@ DELAIS D’ACCES

ameliorer les conditions de travail. Minimum 24h avant le début de la formation en fonction de
e De définir et mettre en oceuvre une démarche de nos disponibilités et des exigences relatives au différents
management de la prévention dans son entreprise. financements.
@ METHODE @ ACCESSIBILITE
Cette action de formation s’appuiera sur une méthode Formation accessible aux personnes en situation de
participative, associant des exercices pratiques et des handicap sans contre-indication de la médecine du travail.
apports théoriques. Il convient de nous contacter directement afin d’étudier
ensemble les possibilités de suivre la formation.
® MOYENS N
. . @ couT
e Salle pouvant accueillir le nombre de participant + le
» Machines pour réaliser des contréles Veuillez vous rapprocher de notre service commercial.
[ OCSA Formation® TOULOUSE GC3+ MONTPELLIER ICONE AUCH
6 rue sirven 429 rue de l'industrie 5 rue Jacques Brel
31100 TOULOUSE 34000 MONTPELLIER 32000 AUCH
05 34 66 47 26 06 86 11 93 39 0562 58 10 30
| ] contact@ocsa-formation.fr contact@ocsa-montpellier.fr contact@ocsa-auch.fr
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@ CONNAISSANCES GENERALES ET

SPECIFIQUES

Définition d’un contréle

La réglementation : I'arrété du 19 mars 1993

Mission du contréleur et moyens mis a sa disposition

Les équipements de sécurité, normes sportives et

industrielles

Présentation des différents EPI et élingues, leurs

normes et marquage

- Le harnais : de sécurité, de travail, de suspension

- Les liaisons : longes, antichute (cable, rail, corde,
a rappel, auto)

- Les ancrages : classe B (anneaux de sangles,
ligne de vie temporaire, ...)

- Les descendeurs

- Les élingues : cables, textiles et chaines

Les accessoires

- Longe de maintien

- Connecteurs (mousqueton, crochet,..)

- Cordes (semirigide, semi statique et dynamiques)

- Sellette, poulie, poignée d’ascension, bloqueurs...

- Crochets

- Palonniers

- Serre-cable

@ MISE EN PRATIQUE

Présentation des fiches de controéle

Les points de contrble par machine

- Exigence de fabricants

- Controle tactique et visuel des équipements
Vidéo-projection sur présentation des contréles
Exercice pratique de contréle

- Controéle d’'un lot fournis par la société

- Contréle d’un lot fournis par le contréleur

- Renseignement des fiches de contréles

@ LE CONTROLE DES CONNAISSANCES

Réalisation d’un contrdle en toute autonomie
Mise a jour des fiches de contréle

Analyse des actions correctives

Synthése de la formation

LES FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Contréleur VGP interne accessoires de levage
Contréleur VGP interne avec levage
Controleur VGP interne sans levage
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